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・アントニーと学校出張
・エッジヒルさをり織り在校生
・こども食堂
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Support Locals

・カレンダー販売協力店舗紹介
・ちょこっとパトワ
・今月のジャマイカ料理　クリスマス料理



　近所にある小学校のイベントに協力参加の依頼を受け、身体障害者のアントニーを誘ってさをり織り
の体験出店をしました。普段子どもを相手にさをり織り体験をする時は無料で行いますが、今回は1回
100ジャマイカドル（約100円）をもらって体験してもらい、稼ぎをアントニーの日当とすることにしました。

　こちらも時々口を出しますが、子どものアシストはアントニーに大方任せられます。アントニーが子ども
に「なんで手が曲がっているの？」と聞かれては「これは生まれつき」と説明している姿を隣で面白く眺め
ながら、アントニーと一緒に学校訪問をすることの意味を考えていました。マイノリティーであるアジア人
の私が学校に行くだけで子どもは珍しくて大はしゃぎです。身体障害者のアントニーを連れて行くとまた
ちょっと変わった人が増えて、グローバル、インクルーシブ、文化交流、国際交流、障害者理解、環境教育、
情操教育と、色んな要素が混ざってより一層楽しいです。

子どもたちがみんなで織った完成
品2点は学校に展示品としてプレゼ
ントし、売上金およそ3000円はアン
トニーの交通費としてお渡ししまし
た。県をふたつまたいでやって来る
彼は交通費が1500円ほどかかるの
で日当としては安すぎますが、アン
トニー本人は「楽しかった！またやり
たいし、こういうイベントでもっとお
金を稼ぎたい」とやる気が出たよう
です。アントニーや他の障害当事者
と出張さをり織り教室に行く機会を
今後増やしていきたいと思います。

街へ、地域へ、出て行こう！



　2019年に同校を初めて訪れ、愛嬌たっぷりで個性
豊かな学生たちに魅了されました。「この子たちは卒
業した後どこへ行くんですか？」という質問に、エッジ
ヒルに20年勤めるベテラン教員は「ないのよ、行くと
ころが。在学中に彼らはたくさんのことを学んで成長
するのに、社会に彼らの受け皿が用意されていない。
やるせないよね、本当に」と答えました。教員の悲しみ
が自分の心にシンクロして胸が痛み、それ以来、ジャ
マイカの障害者が取り組めることは何なのかを考え
続けていました。

　そんな時、日本でさをり織りに出会い「これだ」と思
いました。「障害がある人でも取り組めて、日中活動
の場や社会参画の機会を生み出し、うまくいけば仕
事づくりに繋がるかもしれない」やると決めたら話は
早い。半年間の集中講座を受けて織り機を購入し、
2023年1月ジャマイカ行きの飛行機に乗せて自力で
運んだ一台の織り機からこのプロジェクトは始まりま
した！

　2024年9月からは国際協力機構（JICA）のボラン
ティアが加わり、在校生を対象に毎週月曜から水曜
までみっちりと織物に取り組んでいます。子どもたち
は初めて見る織り機に興奮し、好奇心と驚きでワクワ
クしながら夢中で織りました。そして織り上がる布を
手でさすり、その感触ににっこりと微笑みながら自分
の作品を愛でます。

　織り手のエネルギーと個性溢れる、ちょっとへんて
こでダイナミックな作品を見ながら、障害を持つ彼ら
が支援学校卒業後も地域と繋がって生きていって欲
しいと思います。織物がエッジヒルの文化となり、この
プロジェクトが共生社会を目指すムーブメントの中
心となる・・・NPO法人LINK UP JAJAはそんな未来を
描いています。

エッジヒル特別支援学校

　エッジヒル（Edgehill）特別支援学校は、その名
の通り丘（hill）の端（Edge）の上に立つ小さな学
校で、ジャマイカ・セントアン県内の知的障害を持
つ小学部から高等部の学生が通っています。1956 
年に知的障害のある子供の保護者グループが立ち
上げたジャマイカ知的障害者協会（JAID）が運営
する学校で、ジャマイカ全土にあるJAID特別支援
学校５校のうちの一つです。



　2024年10月21日、レゲエサウンド Jah Worksのセ
レクターOGAとNPO法人LINK UP JAJAが協働で取り
組む「ジャマイカこども食堂」第6回を行いました。今回
は初回同様、JAJA代表永村が活動拠点とするラナウェ
イ・ベイの町内会が開催する子ども向けイベントに協
賛する形で行いました。毎年10月の第3月曜はジャマ
イカの偉人を称えるヒーローズデイで、奴隷解放やジ
ャマイカ人の人権保障のために闘ったとされる偉人に
ついて学び、祝福します。町内会は昨年に引き続き地
域の子どもたち約50名を招き、ヒーローズクイズやヒ
ーロー仮装大会を行い、食事を振舞いました。

ジャマイカこども食堂 vol.6

この日のために町内会が地元の住民や店舗にカンパや
現物寄付を募り、「ジャマイカこども食堂」からも繰越金
19,144ジャマイカドル（日本円とほぼ同額）を全て寄付
し、子どもたちの食事代に充てさせて頂きました。こども
食堂の原資は全てOGA氏からの寄付で、OGAインスタ
グラムのサブスク収益の一部が運用されています。「大
好きなジャマイカに恩返しがしたい」というOGA氏の想
いからNPO法人LINK UP JAJAとのパートナーシップが
生まれ、活動が発展していくことを嬉しく思っています。
おがちゃん、おがファンの皆さん、NUFF RESPECT！今後
とも温かいご支援をよろしくお願いいたします。

OGA from Jar Works
　 @ogajahworks



Totally Retro（レゲエイベント）
大阪府大阪市中央区東心斎橋1丁目19-18
来年で15周年を迎える老舗レゲエイベント。
毎月第二土曜日18時スタート、東心斎橋のク
ラブ「かくれあわび」にて開催中です！！
　  @totallyretro

Bar IRIE（ジャマイカ料理）
名古屋市中区栄3丁目20-14 住吉ビル1F
Bar営業は現在休止中ですが、隔週日曜日に
店先で開催しているイベント「IRIE SUNDEH」
にてジャマイカンフードを提供しています。
　  @bar_irie_nagoya

Caribbean Bar 新宿ONE LOVE（バー）
東京都新宿区新宿2丁目1-14 藤和新宿御苑
コープII B1
新宿御苑にあるカリビアン＆レゲエBAR。
ジャマイカのラム酒各種、カリブ音楽と共に。
　 @onelove_shinjuku

HOSTEL CHILLAX（ゲストハウス）
大阪市浪速区幸町2丁目1-3

「サウンドシステムのあるお宿」アーティスト、
サウンドマン、ダンサー、レゲエファン、全国
からレゲエ好きが集まる日本で唯一のレゲエ
宿。一泊2900円～
 　 @hostel_chillax_osaka

GRILL&BAR SOULWOOD
（大阪・中崎町／ジャマイカ料理）
大阪府大阪市北区中崎1丁目9-3 
YK中崎ビル2F
商店街の2階にある隠れ家♪自慢のジャーク
チキンとラム酒に音楽と、ほっこりした空間で
くつろいで頂けます♪
　  @grill_bar_soulwood

アトリエSUYO（さをり織り・障がい者支援）
大阪府大阪市東成区東小橋1丁目2-16
1998年から「織り・染め・音楽」が好きなら一緒
にやろう！をモットーに障がい、国籍など様々な
垣根を超えて「大阪チャチャチャバンド」も活動
中。心も身体もじんわり温める「小豆枕」を作っ
ています。手仕事を通じて「温もり」と「元気」を
お届けしたい！         アトリエSUYO
https://www.suyo.info/atelier.html

HOI HOI
（ハンドメイド帽子）
ご陽気店主のhandmade帽子屋さん。大阪を
拠点にあちらこちらで出店中！手編みならで
はの温かみのある一点物です。サイズ、デザイ
ンの自分だけのオーダーもお受けさせていた
だいてます。お気軽にお声がけくださいませ。
　 @hoihoisakiko

Whatever
（レゲエバー）
大阪府東大阪市足代新町9丁目11
近鉄布施駅から徒歩5分、レゲエが流れるチ
ルスポット。週末不定期でレゲエイベントを開
催。店主とテキーラ祭りをしたい方、歓迎！
　  @ whateverreggae_2005

喫茶 みそら屋（喫茶）
奈良県磯城郡三宅町伴堂850
四季折々のメニュー、お得な日替わりランチの
ほか、ハムソーセージ工房ぷあん、クラフト工
房七彩屋の商品も扱っています。季節ごとに
ひまわり美術部の作品展やアジアの作家さん
の展示会もしています。
https://himawarinoie.org

Ja×Ja House（ジャマイカ料理）
大阪府 泉大津市 JR和泉府中駅 徒歩5分
本格的な炭火焼きジャークチキンが名物のお
店です。店内にはターンテーブルやサウンド
システムも常設、音楽イベントや貸切パーティ
ーも可能。2019年にJa×Ja Houseオープン。
2022年に現在の場所へ移転。野外ダンスや地
域の祭などにも積極的に出店してます。
　 @jajahouse2019

JAJAカレンダー2025　たくさんのサポートに感謝！
  昨年に引き続き、NPO法人LINK UP JAJAのチャリティーカレンダー「JAJAカレンダー2025」を販売しました。日本全国の店舗や団
体が販売に協力してくださり、本当に助かりました！今年は東京都渋谷区にあるジャマイカ料理店Good Wood Terraceさんがスポ
ンサーになってくださり、カレンダーお買い上げの方に抽選で10名にGood Wood Terrace特性ジャークソースをプレゼントする企
画もありました。私たちの活動を支えてくださる支援の輪が少しずつ広がっていること、本当に嬉しく思っています。カレンダーの売
上はジャマイカにおける障害者支援事業に充てています。今後ともみなさまのご協力をよろしくお願いいたします。

A4サイズ（見開きA３）
壁掛けカレンダー
定価：2,000円（税込）

JAJAカレンダー2025

ECサイト



ハチドリ食堂（食堂）
北海道札幌市中央区南5条東1丁目11番地
ジャークチキンやアジア屋台料理も楽しめる
定食屋。
　 @hachidori_syokudou

WAKABA'USED&STREET GEAR（古着）
大阪市西区南堀江1丁目9-14 フィメールア
ベニュー
大阪アメ村にてREGGAE好きが喜んでもらえ
るような古着やJamaicaインポートアイテム
を多数展開中！野外イベントやイベントなど
でも多数出展しております！
     @wakaba_usg

NETAGOYA（ライブハウス）
大阪府大阪市北区菅栄町3丁目15
大阪の北、天満天六にあります。「何ぞおもろ
いことをしようよ、元気になるよ」を合言葉に
表現の場を提供して居ます。路地裏実験劇場・
無目的スペースです。
https://www.eonet.ne.jp/~netagoya/

ＣＩＬ星空（障害者支援）
愛媛県松山市衣山2丁目6-50 グレイス衣山東1F
私たちは、障害当事者が中心となり、地域で一
人でも多くの障害者が自立生活を行えるよう
にするための支援、サービスを行っている団
体です。たくさんの人と繋がり、楽しく社会に
意義のある活動を展開したいと日々励んでい
ます。       @cil_hoshizora
http://cilhoshizora.com/

 NPO法人いちいちまる
（障害者支援）
大阪府大阪市平野区長吉六反3丁目6番30号
サングレールマンション1階
障がいのあるひとを『仲間』にして繋がろうと
しているセンターです。いちいちまるは地域に
密着した障がい者が主役のセンターです。
　 @ ichi.ichi.maru

Cocococonut（レディースアパレル）
沖縄県島尻郡八重瀬町東風平282-2
Shopping & retail　全品送料無料
import select item／
美シルエット内側からの美を／
healthyなお肌見せ大人fashion
cocococonut.official.ec
　 ＠cocococonutshop

蛸焼き・炭火 満家（居酒屋）
大阪府大阪市城東区今福東1丁目9－16
海の家をモチーフにした大阪のレゲエが大好
きな蛸焼き・炭火焼き満家。名物は蛸焼き、地
鶏の炭火焼きです。家族、カップル、友達、3世
代皆が楽しめるお店。
合言葉は#happyfoodlife　 
       ＠munch_happy_food_life

居楽屋ごりら(居酒屋)
大阪府大阪市住之江区新北島1-2-1 オスカー
ドリーム1F
NPO法人自立生活夢宙センターが運営する居
楽家ごりら。定番メニューは特製タレを熱々の
鉄板絡めて炒める「すみのえホルモン」です！
居心地が良く楽しく地域の方々の居場所とな
る場所を目指しています。
　  @muchu.center.1053 @gorilla.muchu

Good Times Reggae Bar （バー）
大阪府大阪市中央区西心斎橋2丁目10－21 
スパジオビル 3階B
オシャレでlovers rock reggaeが楽しめるバー
です。
 飲み物￥500～ お気経にどおぞ。
　 ＠goodtimesreggaebar

GRASS ROOTS（新感覚酒場）
泉大津市助松町1-3-19
レゲエタウン泉州のレゲエBAR。
店内不定期でイベント開催してたり、イベント
出店もしています!!
毎日DJブース開放してます!!
いつでもwelcome♡♡♡
      @grassroots_osaka

noboritai（レゲエバー）
京都府京都市伏見区東組町690
伏見区役所すぐ西側の築110数年の京町家で
昼はスパイスカレーがメイン、夜はジャマイカ
料理などアテに50種類以上のラム酒の他にも
各種お酒もレコードをBGMに楽しんで頂けま
す。第４日曜には蚤の市も開催中。
HPは@noboritaiで検索。www.noboritai.com
      @noboritai

ゆる呑み"ヤドカリ"桃谷本通東商店街（バー）
大阪市生野区桃谷2-21-26
JR環状線桃谷駅より徒歩7分、桃谷本通東商店
街。不定休(インスタストーリーにて随時情報
発信中)。ゆっくりのんびりとやっております。
      @yadokari_momodani_yurunomi

Good Wood Terrace（ジャマイカ料理）
東京都渋谷区道玄坂2丁目19-3－３ ライオン
ズマンション道玄坂 103
まるでジャマイカみたい！本格ジャマイカ料理
をトロピカルな雰囲気の店内でご堪能あれ。
名物ジャークチキンの他、ブラウンシチュー（
鶏の煮込み）やフェスティバル（棒ドーナツ）も
人気です。
      ＠goodwoodterrace

小川珈琲株式会社
(コーヒーの製造および卸売)
京都市右京区西京極北庄境町75
小川珈琲は1952年創業。京都の厳しい味の
伝統に鍛え育てられて、コーヒーを愛する人
々からご支持をいただいてきました。妥協を
許さない職人気質から生まれる、磨きあげ
た味と香りをお楽しみください。
https://www.oc-ogawa.co.jp/

　 @ogawacoffee



    クレジットカード決済で楽ちん！Syncable
NPO支援のプラットフォームSyncable（シンカブル）では、クレジットカード決済で
会費を納めて頂ける他、自動更新を選んで頂くと毎年度自動的に会費を納めて頂く
ことが出来ます。NPO法人LINK UP JAJAの年会費（3,000円）の引き落とし日は毎
年３月１日です。単発の寄付をして頂くこともできます。
https://syncable.biz/associate/LINKUPJAJA

①サイトにアクセス ②「年会員になる」を選択

年会員になる

TAP!

③必要事項を記入 ④お支払い
   会員登録完了！

～会員登録の流れ～

コロナ禍真っただ中の2020年、ジャマイカを支援するため立ち上がる。コロナによる経
済的被害で失業や収入減に苦しむ人々を「フェアトレード事業」という形でサポート。
2022年に「障害者の居場所づくり事業」を立ち上げ、ジャマイカの地域社会に障害者の
働く場や日中活動の場を作ることを目標に活動している。

NPO法人LINK UP JAJA（リンコップジャジャ）
大阪府大阪市鶴見区鶴見2丁目22番5-603号
info@linkup-jaja.org

https://linkup-jaja.org/WEB @LINKUPJAJA

NPO法人LINK UP JAJA

リンコップジャジャ

NPO法人LINK UP JAJA

　NPO法人LINK UP JAJAを支えてくれている皆さん、本当にありがとうございます。
お陰様で、2020年12月に発足したNPO法人LINK UP JAJAは2024年4月１日を以って5年目
（令和6年度）を迎えました。法人の活動は、皆さんから頂く年会費や寄付金を利用して運営しています。
　賛助会員の年会費は年間3,000円です。賛助会員はいわゆる「応援会員」さんです。会員の皆さんには年に4回会
報「JAJA REPORT」を郵送し、法人の活動についてご報告しています。
　NPO法人LINK UP JAJAの年度は毎年4月から翌年の3月で、年会費は銀行振込やクレジットカード決済でも
納めて頂くことができます。ジャマイカでの取り組みを続けていくため、また、取り組みを発展させ持続可能な形にし
ていくために、皆さんの温かいご支援を心よりお願い申し上げます。

NPO法人LINK UP JAJA

JAJA会員さん大募集！

　銀行振込で寄付金や会費を納めてくださる皆さまへ
ご入会をご希望される方は年会費3000円をお振込み頂き、info@linkup-jaja.org にメールをお願いします。本文
に【①振込名義人　②振込金額　③お振込日　④会報送付先のご住所とお名前　⑤領収書を希望される方は「
領収書希望」】とご記入ください。領収書はPDFファイルで送付させていただきます。メールを頂けませんと会報を
発送することが出来ませんので、ご注意ください。温かいご寄付も下記口座までお願い致します。
振込先：楽天銀行　第三営業支店（支店番号 253） 
（普通） 7194483 　エヌピーオーホウジンリンコップジャジャ




