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大阪・関西万博ジャマイカパビリオンに出展します!
代表の永村が一時帰国します
エッジヒル特別支援学校卒業式

LINK UP JAJA×オガラジ
See mi yah！手織りプロジェクト
今月のジャマイカ料理&ちょこっとパトワ



　2025年7月24日(木)から4週連続で、EXPO 2025 大阪・関西万博のジャマイカパビリオンに出展します！
今年1月に小川珈琲 堺町錦店にて、「NPO LINK UP JAJA さをり織りアート展 ～ジャマイカと日本を手織り
でつなぐ～」を開催してくださった、小川珈琲さんからのお誘いです。

　ジャマイカのブルーマウンテンコーヒーを取り扱う小川珈琲さんが「現地で障害者支援を行うNPO法人
LINK UP JAJAを応援することで、SDGs（国連が掲げる持続可能な開発目標）の目標達成に貢献したい」と
の想いから、当法人をご支援くださっています。ジャマイカが繋いでくれた小川珈琲さんとのご縁（リンコッ
プ）、本当に有難いです。

　小川珈琲×NPO法人LINK UP JAJAの出展は7月24日(木)から、(木)(金)(土)(日)のみで、月曜日から水
曜日はお休み、8月17日(日)が最終日です。詳しくは後日、SNSとホームページでお知らせします。会場でブ
ルーマウンテンコーヒーを提供する小川珈琲さんと一緒に、万博大阪会場にジャマイカの風を吹かせます！

大阪・関西万博
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 日本では「なっちゃん」ジャマイカでは「ナティー」でお
馴染みの代表・永村夏美が、7月下旬から9月末を目途
に日本に一時帰国します。

 出来る限り色んな地域へ出向いて、日本の皆さんとの
繋がり（リンコップ）を広げたいと思っています。イベント
出店や法人のPRをさせて頂ける機会がありましたら、是
非ともお知らせください。学校や職場での講演なども、
お気軽にお声がけください。　
　
　Soon come！

　2023年から卒業生を対象に手織りプロジェクトを行な
っているエッジヒル特別支援学校の卒業式が行われまし
た。昨年からJICAボランティアの方が在校生を対象に手
織りを教えているので、JAJA永村も在校生との関りが増
えています。1年間一緒に手織りに取り組んだ学生が青い
ガウンをまとって卒業していく様を見て、門出を祝う気持
ちと同時に「この子たちに会えなくなるのが寂しいなぁ」
と思いました。ジャマイカの特別支援学校では、毎年進
級または卒業するわけではなく、学校を卒業しても社会
に居場所がないため、故意に何度か留年させるようです。
しかし、21歳になると必ず卒業しなくてはならず、支援学
校の入学待ち人数も多いことから、エッジヒル特別支援
学校では毎年10人ほどの生徒が卒業していきます。式典
では先生方やゲストスピーカーの方々が「自分を信じて
努力すれば必ず報われる！夢を諦めないで」と卒業生に
熱く語りかけていました。

代表の永村が一時帰国します02

エッジヒル特別支援学校卒業式03

　現実は、本人の努力だけではどうにもならないことも多く、ジャマイカの社会が彼らを排除しないインク
ルーシブなあり方に変革しなければ、障害者の社会参画を実現することができません。ジャマイカが今すぐ
先進国並みの社会保障を実現することが無理でも、障害当事者と親、支援者、教員、地域の人たちが一緒
になって社会に訴えれば、きっと変わる。そんなビジョンを抱いて、NPO法人LINK UP JAJAは活動していま
す。日本の皆さんからもたくさん応援の声を頂いて、その声をジャマイカの人たちに届けられるよう、これか
らも活動を続けていきます。



　「ジャマイカこども食堂」でお馴染みおがちゃんことOGA from Jah Worksが毎週水曜日夜10時から行う
インスタライブ「オガラジ」のスペシャル編！循環型農福連携ファーム「AGRIKO FARM」での障害者雇用支援
や「農業」「福祉」「食」を通した環境デザインの提案を行なっている株式会社AGRIKOが運営するラボラトリー
で、NPO法人LINK UP JAJAのPRイベントを行うことになりました。共同企画は全国に読者を持つオンライン
レゲエマガジンReggae Zion。昨年の夏にNPO法人LINK UP JAJAの特集記事を書いてくださり、年末には
英語版でも特集して頂くなど、当法人のPRにご尽力頂き、力強い味方となってくださっています。

　日中はジャマイカの障害を持つ人たちが制作した作品の展示や、ジャマイカ直送手工芸品の展示販売を
行い、当法人の活動や「ジャマイカこども食堂」についてご紹介します。その夜は「オガラジ」スペシャルで、展
示会場からOGAのプレイを生配信！もちろん会場に直接来ていただいてパーティーに参加してもらうことも
できます（入場制限あり）。SNSまたはホームページで少しずつ詳細をお知らせしていきますので、チェックし
てくださいね！

LINK UP JAJA×オガラジ04 9.10(WED) @表参道

開催日時：2025年9月10日(水)
開催場所：AGRIKO LABORATORY

東京都渋谷区神宮前4-9-3　YH493ビル

NPO法人LINK UP JAJA作品展×オガラジスペシャル

　企画・協賛　
Reggae Zion
https://sd.reggaezion.jp/

　協力
OGA from Jah Works　
ogajahworks

reggaezion_official



See mi yah！手織りプロジェクト05
　ジャマイカの北海岸を臨むセントアンズベイにあるエッジヒル特別支援学校で2023年4月に開始した手織
り講座も、気づけば3年目となりました。規模の小さな活動ですが、続けることで現場には色々な変化が生ま
れています。

　開始当初から来ているデマリオは重度の知的障害を持ち、発語がほとんどありません。学校を卒業してか
らは社会に居場所がなく、自宅でおばあちゃんに面倒を見てもらうか、母親の仕事に付いていくしかありませ
んでした。手織り講座に来ることで大好きな先生たちや友達にまた会えるようになり、嬉しくてたまらないデマ
リオ。朝みんなに一通り挨拶をするまで椅子に座ることができず、言葉は少ないけれど相手の名前をなんとな
く呼んで、満面の笑みです。連続講座では、時々支援者が寄り添ってデマリオと手織りをしたり、絵を描いて過
ごしたりしていました。製品を作るというよりは、デマリオが手持ち無沙汰にならないよう、手作業を提供する
目的でした。
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　ところがここ数カ月、デマリオは朝教室に入って来ると自ら手織り道具のシャトルを手にすることが増え、
手織りに興味を示すようになりました。数年前にアメリカからジャマイカに移住したジャニーンがアシスタ
ントとなり、デマリオの横についてゆっくり少しずつ織っています。

　先日、支援者がみな忙しく、デマリオを織り機の前に座らせてそのままにしていました。私が彼の存在を
思い出して振り返ると、デマリオは自分でシャトルを動かし、ペダルを踏み変え、一人で織っていました。す
ごく驚いて「デマリオ、自分で織ったの？」と聞くと、彼は「うん」と頷きます。私は本当に感動して涙が出そう
だったけれど、普段から横についているジャニーンが「デマリオ、けっこう織れるようになっていたんだよ」と
教えてくれました。普段は忙しくてデマリオのお世話をジャニーンに頼り切りだったから、JAJA代表・永村は
彼の成長に気づけていなかったようです。

　WhatsApp（LINEのようなもの）グループでデマリオが一人で織っている様子を共有すると、しばらくして
彼のお母さんから電話がかかってきました。「うちの子、本当にひとりで織っていたの？」と驚きと喜びを隠
せないようで「それなら、織り機を我が家にも置いて、織らせたい」と仰るほどです。「お母さん、手織りはひ
とりでやっても楽しくないんです。みんながいる場所でやるから意味があるんですよ」と伝えましたが、障害
が重くこれまで手に職をつけるなんて不可能だと思っていた息子が仕事に就くことができるかもしれない！
という大きな希望を抱いておられるようでした。

　NPO法人LINK UP JAJAは皆さんから頂く年会費や寄付金を利用して、手織り講座に通うことが経済的
に難しい家庭に交通費を補助しています。デマリオは自宅から学校までタクシーで送り迎えしてもらわない
と通えず、シングルマザーのお母さんがタクシー代往復1000円を捻出するのが厳しいため、帰りのタクシー
代500円を補助しています。また、手織り講座に参加する支援学校卒業生全員の昼食代を支援しています。
「うちの息子、タダでご飯を食べさせてもらっていたけれど、少しは役に立てるのね」と話すお母さんに、永
村は答えました。「みんなはデマリオに会えること自体がとても嬉しいし、デマリオもみんなに会えるのが嬉
しくて通っているんですよ。昼食代が無駄なんていうことはないです」

　ジャマイカの社会は、デマリオのような重度障害を持つ人を受け入れる場を作るべきです。障害者受け
入れ拠点のロールモデルを作る気持ちで、この取り組みを続けていきたいと思います。

HAND WEAVING FOR JAMAICA



 「アイタル」とは、動物性の食物や加工食品を一切使わず、自然の野菜や
果物だけで作る料理のことを指します。アイタルシチューは豆を中心に、人
参やイモ類、かぼちゃ、オクラなどの野菜をふんだんに入れて、ニンニクや
タイムなどのスパイスと一緒に煮込み、最後にココナッツミルクで仕上げ
るシチューを指します。JAJA永村は最近食欲がなく、運動不足もあって脂
肪と筋肉が落ちて、周りに「大丈夫？」と心配されるほどでした。鏡に映った
自分の胸骨を見てぎょえっ！とし「これはいかん」と運動を再開すると共に、
アイタルシチューで豆をたくさん摂るよう心がけています。お気に入りはレ
ッドキドニービーンズ、赤い豆でジャマイカ赤飯に使う種類です。ニンニク
と生姜、タイムをたっぷり入れて、根菜と一緒に圧力鍋で煮込み、最後にコ
コナッツミルクを入れて塩加減を調整したら出来上がり！

CHAKA CHAKAオンラインストアが再開します！

CHAKA CHAKA online store https://chakachaka.official.ec/

しばらくお休みしていたジャマイカグッズのオンラインストア
CHAKA CHAKA online storeが再開します。ジャマイカの職人さ
んが丹精込めて彫った木彫り製品や、ジャマイカの障害を持つ人
が制作した手織りブランド「See mi yah!」のアイテムなど、リンコッ
プジャジャならではのアイテムを発売予定です。7月末再オープンを
目指して準備していますので、楽しみにお待ちください！

Evytin guh roun, Nuttn nuh cum straight.

役所回りが続いているので痛感する言葉です。なんで全てがスムーズにいかないんだ、あっち行ってこ
っち行ってたらい回し、もう嫌になっちゃう・・・という時に使います。日本でもそんな時ありますね。

今月のジャマイカ料理　アイタルシチュー

　ジャマイカのサツマイモが甘くてしっとりしてとても美味しいので、たくさん入れて食べています。日本
のスーパーに売っている豆でも出来ます。市販のブイヨンなどを使うと楽ちんですが「アイタル」と呼ぶ
限り自然素材のみ使用します。野菜から美味しいスープが出て、かぼちゃなどの根菜が溶け出し、ニンニ
クやタイムと塩だけでとっても美味しいですよ。塩こうじを使うと甘みも出てGood！お試しあれ。

ミ　　ゴ  ア　バンク　ファイブタイム　アレディ、アン　スティル　ナー　ゲッ　チュー。
Mi 　guh  a bank    five time     already,   and  still    nuh  get   through.

エヴィティン　ゴロン、　ノッン　ノ　コム　スチュレイ
Evyting 　guh roun, 　Nuttn nuh　cum 　straight.

日本語訳 ： 「もう5回も銀行に行ってるのに、まだうまくいかないよ。」

日本語訳 ： 「全部ややこしくなるね、何事もスムーズにいかない。」

ア　チュー。
A 　true.
日本語訳 ： 「ほんとに。」

“ちょこっと”
パトワ　



クレジットカード決済で楽ちん！Syncable
NPO支援のプラットフォームSyncable（シンカブル）では、クレジットカード決済で
会費を納めて頂ける他、自動更新を選んで頂くと毎年度自動的に会費を納めて頂く
ことが出来ます。NPO法人LINK UP JAJAの年会費（3,000円）の引き落とし日は毎
年３月１日です。単発の寄付をして頂くこともできます。
https://syncable.biz/associate/LINKUPJAJA

①サイトにアクセス ②「年会員になる」を選択

年会員になる

TAP!

③必要事項を記入 ④お支払い
   会員登録完了！

～会員登録の流れ～

コロナ禍真っただ中の2020年、ジャマイカを支援するため立ち上がる。コロナによる経済的被害に苦しむ
ものづくり職人を「フェアトレード事業」という形で応援。2022年、仕事に就けず貧困で社会との繋がりを
持ちづらいジャマイカの障害者を支援するため事業を立ち上げ、活動の柱とする。障害を持つ人と手織りや
アートに取り組み、彼らが社会から排除されず、地域の中で認められて自分らしく生きることを目指して支援
している。

NPO法人LINK UP JAJA（リンコップジャジャ）
大阪府大阪市鶴見区鶴見2丁目22番5-603号
info@linkup-jaja.org

https://linkup-jaja.org/WEB @LINKUPJAJA

NPO法人LINK UP JAJA

リンコップジャジャ

NPO法人LINK UP JAJA

NPO法人LINK UP JAJAを支えてくれている皆さん、本当にありがとうございます。
お陰様で、2020年12月に発足したNPO法人LINK UP JAJAは2025年4月１日を以って6年目（令和７年度）を迎
えました。法人の活動は、皆さんから頂く年会費や寄付金を利用して運営しています。年会費は3,000円で、会員の
皆さんには年に4回会報「JAJA REPORT」を郵送し、法人の活動についてご報告しています。
NPO法人LINK UP JAJAの年度は毎年4月から翌年の3月で、年会費は銀行振込やクレジットカード決済でも納
めて頂くことができます。ジャマイカでの取り組みを続けていくため、また、取り組みを発展させ持続可能な形にして
いくために、皆さんの温かいご支援を心よりお願い申し上げます。

NPO法人LINK UP JAJA

JAJA会員さん大募集！

銀行振込で寄付金や会費を納めてくださる皆さまへ
ご入会をご希望される方は年会費3000円をお振込み頂き、info@linkup-jaja.org にメールをお願いします。本文
に【①振込名義人　②振込金額　③お振込日　④会報送付先のご住所とお名前　⑤領収書を希望される方は
「領収書希望」】とご記入ください。領収書はPDFファイルで送付させていただきます。メールを頂けませんと会報を
発送することが出来ませんので、ご注意ください。温かいご寄付も下記口座までお願い致します。
振込先：楽天銀行　第三営業支店（支店番号 253） 
（普通） 7194483 　エヌピーオーホウジンリンコップジャジャ


